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Referent:	Heidi

Mødedato:	14. februar 2024
	Fremmødte: Lisbeth, Heidi, Jan og Pascale
	Afbud: Helle og Søren


Emne:	Diverse	





Der indkaldes til generalforsamling onsdag d. 13. marts 2024 kl. 15.30 
	Den nuværende revisor kontaktes. Hun skal godkende regnskabet og fortælle om hun vil fortsætte.	
	Ændring af vedtægter. Pascale gennemgår det, og kommer med ændringsforslag.

Kort gennemgang af regnskab. 

De gamle spinning cykler skal sælges blandt klubbens medlemmer.
Stig vil gerne købe en – dvs. 7 cykler tilbage som sælges for 500 kr. pr. stk. 
Der laves et opslag om det, og der sættes en deadline med frist, hvorefter det er lodtrækning.

Forslag om prøvetimer. Både i spinning men også generelt på de andre hold. 
Evt. kan man lave ”spinning event” hvis eks. en afdeling ønsker det.

Ny hjemmeside. Lasse er svær at få fat på. Vi er utålmodige efter at få den op at køre.
Der ønskes instruktionsvideoer på den nye hjemmeside om, hvordan de forskellige maskiner fungerer.
	Allan som medvirker i reklamefilmen skal klippes ud, da han desværre er gået bort. 

Der er kommet flere henvendelser fra folk der træner, der gerne vil tilbyde at være instruktør. Vi vurderer ikke tiden er inde til det nu. 

En skærm ønskes at få sat op inde i det lille cykle rum. Hvad skal skærmen vise? En form for underholdning. Og hvordan kobler man det til. 

Omklædningsrum dame. Der er ikke plads i skabene. Måske dem fra Editron bruger det til omklædning. Pascale kontakter Bjarne Frederiksen. Sedlen der hænger i omklædningsrummene vedr. hvordan skabene fungerer skal laves om, da der står man skal kontakte Jens Jørn der ikke er her mere. 

		




		Forespørgsel på tungere håndvægte op til 50 kg. 
Bænkpress med én hel pude ( ikke 4 små)
Seated cable ro machine
Hack squat machine
Horizontal leg press
Squat ramp – Jan køber. Ok pris. 

Security træner gratis i centeret. Vi mangler stadig helt afklaring omkring dette. 
Opfølgning på dette og hvem fra security der betaler for GYM. At få lavet ID kort er noget vi har behov for. 








































BILAG


	

· Indkaldelse til generalforsamling							Pascale


· Gavekort til Lasse når han er færdig med hjemmesiden			Helle


· Billederne i centeret skal skiftes ud						Pascale


· QR kode til den nye hjemmeside							Søren


· Info om ny hjemmeside mm. på interne infoskærme				Søren


· Opslag om salg af spinning cykler							Pascale


· Kontakte Bjarne Frederiksen omkring skabe i dameomkl.			Pascale


· Elastikker til pull up og andre elastikker						Jan


· Puder til bænkene									Lisbeth


· Oprettelse af FB. Logo. 								Søren


· Skærm i lille cykle rum								Pascale
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